
Wrzesień – Miesiąc Profilaktyki Zdrowotnej 
2026

„Profilaktyka – podaj dalej”

Wójt Gminy Charsznica Tomasz Kościelniak oraz Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w 

Charsznicy włączają się w Ogólnopolską inicjatywę „Wrzesień – Miesiąc Profilaktyki 

Zdrowotnej”, prowadzoną przez Ministerstwo Zdrowia pod hasłem „Profilaktyka – podaj dalej”.

Celem akcji jest wzmacnianie świadomości zdrowotnej społeczeństwa, promowanie zdrowego stylu

życia oraz zachęcanie do regularnego korzystania z badań profilaktycznych. Wczesne wykrywanie 

chorób daje większe szanse na skuteczne leczenie, dlatego warto pamiętać, że profilaktyka jest 

najlepszą inwestycją w zdrowie.

W ramach inicjatywy na terenie Gminy Charsznica przygotowano działania, których celem jest 

zachęcenie mieszkańców do wykonywania badań profilaktycznych oraz korzystania z programów 

zdrowotnych realizowanych przez Ministerstwo Zdrowia i Narodowy Fundusz Zdrowia.

Zapraszamy do udziału w wydarzeniach organizowanych na 
terenie Gminy Charsznica

� 1 września 2026 r. (wtorek)

Mammografia

� Godz. 9.00–16.00

� Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Charsznicy

ul. Miechowska 52, 32-250 Miechów-Charsznica

Badanie wykonywane będzie w mammobusie. Zachęcamy wszystkie uprawnione Panie do 

skorzystania z bezpłatnej mammografii w ramach programu profilaktyki raka piersi.

� 13 września 2026 r. (niedziela)

Stoisko profilaktyczne podczas „Dni Kapusty”

� Godz. 12.00–17.00

� Stadion w Charsznicy

Podczas festynu zapraszamy do odwiedzenia stoiska profilaktycznego, gdzie będzie można:

• otrzymać materiały edukacyjne i ulotki dotyczące profilaktyki zdrowotnej,

• porozmawiać z personelem medycznym o zdrowym stylu życia i znaczeniu badań 

profilaktycznych,



• uzyskać informacje o programach profilaktycznych realizowanych przez Ministerstwo 

Zdrowia i Narodowy Fundusz Zdrowia, w tym o programie „Moje Zdrowie”, profilaktyce 

raka piersi, raka szyjki macicy oraz innych dostępnych badaniach przesiewowych.

Wójt Gminy Charsznica oraz Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Charsznicy serdecznie 

zapraszają wszystkich mieszkańców do udziału w wydarzeniach. Wspólnie zadbajmy o zdrowie 

swoje i swoich bliskich, pamiętając, że regularna profilaktyka pozwala wykryć wiele chorób we 

wczesnym stadium i zwiększa szanse na skuteczne leczenie.

Profilaktyka – podaj dalej! Bo zdrowie zaczyna się od 
profilaktyki.


